Pour connaitre les détails et horaires de la compétition :

FFC - COMITE AUVERGNE-RHONE-ALPES DE CYCLISME - Détails Organisations CC (auvergnerhonealpescyclisme.com)

ou

FFC - COMITE AUVERGNE-RHONE-ALPES DE CYCLISME - Détails Organisations Route
(auvergnerhonealpescyclisme.com)

Sur place, les enfants restent sous la gestion de leurs parents, mais pas d’inquiétude, vous
trouverez toujours un copain du club plus « ancien » pour vous aiguiller

Prévoir pour chaque rencontre :

La licence (sans présentation, le dossard ne sera pas remis)

Au moins 4 épingles a nourrices (pas trop fragiles)

Tenue du club (obligatoire sur les podiums et a la remise des prix)

Casque + gant (obligatoire) + lunettes (facultatif)

Vélo en parfait état et avec les bons développements

Un bidon...rempli

de quoi manger (barre de céréales, compotes...)

de quoi réparer (chambre a air)

des vétements adaptés a la météo

de la bonne humeur...

Une rencontre peut-étre annulée pour des raisons météos....mais un peu de pluie n’est pas
forcément bien grave. Le vélo est une activité de plein air qui se vit aussi avec les aléas du
ciel.

En cas d’annulation, nous essayons d’informer tout le monde le plus rapidement possible,
sitét que nous avons l'information de I'organisateur.

L'inscription aux courses se fait par internet (elle est gratuite pour 'EDC). Si elle n’a pas de
caractere obligatoire, elle présente cependant plusieurs avantages, et est vivement
recommandée.

» Elle permet au jeune d’étre engagé par avance aux courses, et de fait le club
organisateur sait combien il aura de participants.

» Au moment du retrait du dossard, le jeune apparaitra directement sur les listes
d’émargements. Le retrait sera plus rapide.

» Elle permet de savoir combien de jeunes du club seront présents sur une course (et
permet d’étre informé en cas d’annulation de I'épreuve).

Cette inscription peut se faire le plus tot possible mais toujours avant le Mardi soir (22h)
précédant la rencontre.

Jattire toutefois votre attention sur le fait qu’une fois le jeune inscrit, il y a un engagement
pris de participation a la rencontre. Il se pourra, malheureusement, qu’il soit malade, ou
qu’un empéchement de derniere minute ne vous permette pas de vous déplacer. Dans ce
cas, merci de me tenir informé rapidement.
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Pour réaliser cette inscription, se rendre sur la page internet de 'lUCMV


http://auvergnerhonealpescyclisme.com/cyclo-cross/calendrier
http://auvergnerhonealpescyclisme.com/route/calendrier
http://auvergnerhonealpescyclisme.com/route/calendrier

LUNDI, 22 JANVIER 2018 Boutique Inscription

Unien Cycliste Montmeyran Valence

BONNE ANNEE 2018

o M= SAINTIEAN
<

LECLUB » F ES EQUIPES ~ ORGA TION ACTIVITES EXTERNE d: S ANNONCES ESPACE MEMBRES UCMV ~

DERNIER ARTICLE INSCRIPTION AUX COURSES

> -

Sur la page d’accueil du site de 'UCMV Menu « ESPACE MEMBRES » cliquer sur
« S'INSCRIRE AUX COURSES »

Ensuite, il faut cliquer sur CALENDRIER pour avoir accés a la connexion
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Comme la fenétre vous y invite : rentrez le numéro de licence (41260900....) pour accéder a

'agenda des courses.

Voici lI'agenda :
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Il n’y a plus qu’a cliquer sur la
fiche de son choix pour ouvrir le
détail de la course.




Voila une fiche de course :
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Elle comprend :

» Lieu: le lieu de la course

» Catégories

» Détails : les horaires, une précision sur le lieu....toutes les infos utiles

» Une liste des coureurs engagés

Si vous souhaitez vous engager : cliquez sur « Inscription/Désinscription » et
son nom apparaitra dans la liste des engagés.

L’inscription est faite, vous pouvez désormais vous déconnecter.

Tuto réalisé par Sebastien Frattino



